LEBENSLAUF

Regina Schoringhuemer

Etzing 23

4084 St.Agatha

Mobil: 0650- 811 75 80

Mail: office@schoeringheumer.at
Home: www.schoeringhuemer.at

PERSONLICHE ANGABEN

Familienstand: verheiratet mit Otto Schoringhuemer seit 26Jahren
1 Sohn 25 Jahre, 2 Tochter 22 Jahre

Staatsangehdrigkeit: Osterreich

Geboren: 10. November 1969

Geburtsname: Brauer

BILDUNGSLAUFBAHN

1976 — 1980 Volksschule St. Johann / Whbg.
Herzogsdorf
1980 — 1984 Hauptschule Niederwaldkirchen
Bad Leonfelden
1984 — 1985 Polytechnischer Lehrgang Bad Leonfelden
1989 — 1990 Krankenpflegeschule AKH — Linz
2000 — 2001 Basismodul Behindertenbetreuerin, SOB Linz
2000 — 2003 Dipl. Behindertenpadagogin, SOB Linz
2007 - 2010 Supervision, Coaching und Organisationsentwicklung
Universitatslehrgang, ARGE Bildungsmanagement
2014 Case Management, Dipl., WIFI Linz
2016 —dato Psychosoziale Beratung — Lebens- und Sozialberatung,

Universitatslehrgang, ARGE Bildungsmanagement

BERUFSPRAXIS

1985 — 1986 Verkauferin, Fa. Hoffmann, Linz

1986 — 1987 Industriearbeiterin, Fa. Papirnik, Oberneukirchen
1987 Lagerarbeiterin, Fa. Haberkorn, Linz

1988 Zahnarztassistentin, Dr. Hager, Linz

1988 — 1989 Rezeptionistin, Hotel Muttler, Schweiz

1989 — 1990 Angestellte, Stadtgemeinde Linz

1990 — 1991 Industriearbeiterin, Fa. Hogl, Natternbach

1991 — 1992 Buroangestellte, Fa. Ebner, Leonding

1992 — 1994 Mutterschutz und Karenz

1994 Biuroangestellte, Fa. Ebner, Leonding

1994 — 1999 Haushalt und Kindererziehung
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LEBENSLAUF
1999 — 2005

2005 - 2009
2009 — 2011
2011 - 2012
2012 — 2013
2013

2013 - 2015
2015 - 2016
2016 bis dato

Branchen — Erfahrungen:

Gruppenleiterin und Einzelpadagogin, CMB — St. Pius,
Peuerbach, Abteilung Ausbildung und Arbeit, Férderbereich
Gruppen- und Teamleiterin, CBP — invitaMoserhof, Waldkirchen
Hausleitung Krisenhaus Engelhartszell, CBP invita
Standortleitung Stroheim, Neue Wege

Personliche Orientierungszeit

Gewerbegrindung

Jugendcoaching, WIFI - oefa Gmbh, Linz

Bildungskarenz

Geschaftsfuhrerin Firma Ma petite reine und Institut fur
Systemarbeit, Lebensberatung & Coaching

Einzelhandel

Industrie

Buro

Touristik

Kindererziehung

Sozialbereich

Psychosozialer Bereich

Schulischer Kontext, héhere Schulen und Fachschulen
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BERUFLICHE WEITERBILDUNG
1997 — 2012 Schamanische Ausbildung; Elie Hien

1998 Keramikkurse bei: Prof. Gustav Weil3, Zell / Pram,
Hr. Markus Trunez, Ulrichsberg
2002 Rhetorik & Verhandlungsfihrung fur Frauen
2002 Grundlagen und Aufbau | in Gebardensprache
2004 Pranic Healing | + Il
2004 Grundlagen der Beziehungs- und Sexualpadagogischen Begleitung fur
Menschen mit Behinderungen
2005 10 Basismodule fur Mitarbeiterlnnen in der psychosozialen Nachsorge
2006 Elementare Fuhrungsfragen

2010 bis dato Heilseminare bei Armin Mattich, Roland Waschle und Andrea Dinkel in
Osterreich, Deutschland und Kreta

2012 0sb Consulting; div. UGP Seminarreihen

2017 Arthur Findlay College in London, organisiert von Jackie Wright, Medialitat und
Jenseitskontakte bei Cris Drew

2017 Medialitat bei Dorfler Brigitte

PERSONLICHE QUALIFIKATIONEN

Erfahrung in der Gesprachsfuhrung bei Besprechungen und MA-Gesprachen.
Einfihlungsvermdgend und Entscheidung féhig unter anderem durch die Beschéaftigung mit
positivem Gedankengut und nétiger eigener Reflexionen.

Ich arbeite engagiert, bedarfs- und ldsungsorientiert.

Thematische Arbeitsschwerpunkte im Coaching

= Personlichkeits-Entwicklung
= Entscheidungsfindungen

= Zielfindung

» Fuhrungskrafteunterstitzung
* Rollengestaltung

= Kommunikation

= Angehorigenarbeit

= Work-Life- Balance
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